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Em 11 de março de 2020, a Organização Mundial da Saúde classificou a Doença pelo 

Coronavírus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno 

há uma circulação importante dos vírus respiratórios. Assim, devemos adotar medidas oportunas 

que favoreçam a prevenção e preservem a capacidade do serviço de saúde. 

1. DO ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO  
Orientar recepção para seguir o PROTOCOLO DO TRABALHADOR DA SAÚDE; 

 Os profissionais odontólogos/ASB deverão seguir as recomendações abaixo: 
 Uso de EPI completo 
 Máscara N95 (PFF2 PFF3) e máscara cirúrgica ao mesmo tempo 
 Avental descartável a cada paciente 
 Limpeza com álcool 70% dos óculos de proteção a cada paciente  
 Gorro trocado a cada paciente 

 Durante a paramentação: 
 Colocar primeiro avental, após, o gorro, máscara N95 (PFF2 PFF3) sobre ela, a 

máscara cirúrgica e óculos; por último a luva.   
 A máscara cirúrgica sobre a máscara N95 (PFF2 PFF3) protege melhor contra o 

aerossol formado e diminui a umidade da máscara N95 (PFF2 PFF3). 

 Durante a desparamentação: 
 Remover primeiro as luvas e descartá-las, lavar as mãos com água e sabão (por 

causa do talco) 
 retirar os óculos segurando minimamente pela haste e higienizá-los 

imediatamente com álcool 70%, higienizar as mãos com álcool 70% 
 Retirar a máscara cirúrgica e descartá-la, higienizar as mãos com álcool 70% 
 Retirar a máscara N95 (PFF2 PFF3) e colocá-la dentro da embalagem própria (limpa 

e seca), para o próximo atendimento, higienizar as mãos com álcool 70% 
 Por último remover o gorro e avental e descartá-los. 
 Finalizar com lavagem das mãos com água e sabão. 

 
Nota: Quando remover o EPI, após o atendimento, dispensar imediatamente no lixo biológico. Não deixar 
em superfícies. Nenhum profissional deve sair da sala clínica paramentado, em hipótese alguma. As 
máscaras devem ser retiradas pelo elástico e não devem ser colocadas em bolsos. 

 
2. OUTRAS AÇÕES IMPORTANTES 

 Na sala de espera pedir que os pacientes se sentem longe um do outro com no mínimo 
2 metros de distância.  

 Pacientes em estados gripais, oferecer a máscara  para o paciente e acompanhante e 
orientar isolamento domiciliar até desaparecer os sintomas ou procurar atendimento 
no GRIPARIO caso haja piora nos sintomas. 

 
Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em áreas de 

transmissão comunitária, ou ainda que teve contato com algum positivo para coronavírus, favor informar 

aos telefones abaixo para realizar busca ativa do mesmo e orientação de isolamento domiciliar. 

DISK CORONA   0800 771 7071  ou 3585-6555  
Vigilância Epidemiológica  3585-2993 


