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INTRODUCAO

Este documento tem como objetivo apresentar de forma organizada as medidas
e organizacao da Atencao Primaria a Saude (APS) no municipio de Porto Ferreira,
sob a luz das recomendacdes oficiais do Ministério da Saude (MS) e Secretaria do
Estado da Saude (SES-SP) aos gestores e profissionais de satude no enfrentamento
a pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2, enfermidade denominada Covid-19.

Ressaltamos que além dos protocolos, fluxos, manejos e demais documentos
gue fazem parte desta LINHA DE CUIDADO, outras medidas foram necessarias para
contencdo de aglomeracdo e prevencdo da doenca, entre elas, incialmente
suspencdo de atendimentos eletivos, priorizando atendimento aos cronicos,
gestantes, puérperas e pediatria.

Cada Unidade de Saude, organizou seu fluxo de atendimento, dentro das
possibilidades de cada planta fisica (visto que por ocasido das construces das
unidades basicas de saude, ndo havia previsao de enfrentamento a uma Pandemia),
de forma que 0s pacientes suspeitos com sindrome gripal, ndo utilizassem 0 mesmo
espaco interno dos demais pacientes que procuram atendimento nas unidades

Outro ponto importante, foi a organizacdo do acompanhamento dos pacientes
cronicos pelos Agentes Comunitarios de Saude, para monitorizacdo a distancia,
orientacdes, esclarecimentos de duavidas, verificacdo da correta dispensacao de
insumos e medicacdes e agendamento de consultas quando necessario.

A medida que ocorria mudanca de classificacdo de flexibilizacdo de faixa de
acordo com os critérios do Plano Sdo Paulo da SES-SP, os atendimentos na APS
foram reorganizados de forma a evitarem acumulos de pacientes nas salas de
esperas, de forma a atendermos dentro dos principios da Politica Nacional de
humanizacdo. Ressaltamos que o Municipio aderiu ao Plano Sdo Paulo de
Flexibilizacdo em 28 de maio de 2020, por meio do Decreto Municipal N° 1.345.

Embora todas nossas acoes iniciaram em meados de marco/2020, somente em
08 de abril de 2020 tivemos nossos primeiros dois casos de pacientes positivos para
COVID-19, e em 10 de agosto de 2020 estamos com 720 pacientes positivos para
COVID-19, conforme pode ser observado na tabela abaixo.
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Quantidade de Positivos para COVID-19

720

427

135 142
I
abril maio junho julho agosto até total até 10/08
10/08/20

1. PREVENCAO

1.1.Decreto Municipal N. 1.281 de 16 de marco de 2020, que composto por
5 paginas

O Comité municipal de enfrentamento ao COVID-19 se relne tantas vezes
guantas necessarias for, com objetivo de discutir e deliberar sobre as medidas de
enfrentamento que se facam necessarias, visto que esta Pandemia tem nos imposto
situacBes cotidianas que demandam alteracdes constantes nos fluxos e protocolos,
ndo soO da Secretaria de Saude, mas também de diversas outras secretarias desta
municipalidade.

Embora o comité conte com representantes nomeados por meio do decreto que
o regulamenta, frequentemente sédo convidados para participacdo nas reunides,
representantes de outros seguimentos, como ministério publico (juizes e
promotores), representantes da sociedade civil e diversos seguimentos da
sociedade, sempre com objetivo de um olhar mais amplo sobre as questbes do
enfrentamento ao COVID-19.
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Todas as flexibilizacbes sdo realizadas mediante deliberacdo do comité apos
apresentacao de relatério técnico de avaliacdo do periodo analisado, apresentado
pela Secretaria de Saude.

Por vezes, o comité tem adotado flexibilizacdo mais rigida do que a proposta
pelo Plano do Estado; mediante a analise dos dados do municipio.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO™

- GABINETE DO PREFEITO
U
PORTO FERREIRA

DECRETO N® 1.281, DE 16 DE MARCO DE 2020.

“DISPOE SOBRE MEDIDAS DE
PREVENCAO AO CONTAGIO E DE
ENFRENTAMENTO E
CONTINGENCIAMENTO, NO
AMBITO DO PODER EXECUTIVO
MUNICIPAL, DA EPIDEMIA DE
DOENCA  INFECCIOSA  VITAL
RESPIRATORIA CAUSADA PELO
AGENTE CORONAVIRUS (COVID-
19), INSTITUI O COMITE GESTOR
DO PLANO DE PREVENCAO E
CONTINGENCIAMENTO EM SAUDE
DO COVID-19 -  COMITE
EXTRAORDINARIO COVID-19*.

Rémulo Lufs de Lima Ripa, Prefeito do Municipio de Porto Ferreira,
Estado de S&o Paulo, no uso de suas atribuigdes legais,

DECRETA:

Art. 12 Este Decreto dispde sobre medidas de prevencdo ao
contigio e de enfrentamento e contingenciamento, no dmbito do
Municipio de Porto Ferreira, da epidemia de doenca infecciosa viral
respiratéria causada pelo agente Coronavirus (COVID-19).

Art. 22 Fica instituido o Comité Gestor do Plano de Prevencdo e
Contingenciamento em Salde do COVID-19 - Comité Extraordindrio
COVID19 -, de caréter deliberativo, e com competéncia extraordinéria
para acompanhar a evolugdo do quadro epidemiolégico do novo
Coronavirus, além de adotar e fixar medidas de salde pdblica
necessérias para a prevencdo e controle do contagio e o tratamento
de pessoas afetadas.

§ 1° O Comité Extraordindrio COVID-19 serd composto pelas
seguintes autoridades:

| - Secretéria de Salde, que o presidira;

Il - Chefe de Gabinete;

Il - Procurador Geral do Municipio; 1

Gabinete
CNPJ: 45.339.363/001-94
Praca Comélio Procépio, n® 90 — Centro — Porfo Ferreira, SP — CEP: 13460-015
Fone: (19) 3589-5201 / 3589-5202 / 3589-5203
wew.pordofereirasp govbr | ggbinate@porofereirgspaovir
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1.2.Elaboracéo de protocolos para divulgacéo e orientacéo as equipes e
comunidade, conforme abaixo:

Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma
pandemia. Em meados de mar¢o, apds decretado decretacdo de pandemia, 0s
municipios receberam varios documentos referente a prevencdo e manejos sobre a
COVID-19. Sendo assim, buscamos elaborar documentos mais didaticos pra melhor
divulgacao, orientacdo e prevencéo da doenca.

1.2.1. Protocolo de Higiene Pessoal

COVID-19 - PROTOCOLO
HIGIENE PESSOAL

Dt

o W
PORTO FERREIRA

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude classificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno
hd uma circulagdo importante dos virus respiratorios. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevencao.

Para evitar a prolif 30 do virus rec medidas basicas de higiene, descritas
abaixo de acordo com o seguinte.

1. ORIENTACOES GERAIS

Deve-se adotar no dia-a-dia:

* Lavagens corretas das maos: Dedos unhas, palmas e dorso, com agua e sabdo por pelo
menos 20 segundos e secar de preferéncia com papel toalha.

« Evitar aglomeracdes;

* Reducao do contato social;

* Etiqueta Respiratoria: Deve-se cobrir o nariz e a boca quando espirrar ou tossir, de
preferéncia utilizar lengo descartavel e jogd-lo no lixo apés o uso. Na faita de um lengo,
use a parte interna do antebrago, na drea superior das mangas das roupas.

. com da doenca por até 14 dias ou mais, se os sintomas

. Se piora dos procurar o GRIPARIO, utilizando
mascara e evitar transporte coletivo.

« Evitar tocar olhos, nariz e boca, sem que as maos estejam limpas e higienizadas;

* Mudanga na forma de cumprimentar o outro, evitando abragos, apertos de maos e

beijos.
Essas s3o as maneiras mais importantes pelas quais as pessoas podem proteger a si e sua
familia de doengas respiratorias.

2. HIGIENIZAGAO DE LOUGAS E ROUPAS

Rec a 30 de proprios para lavagem de louga e roupas.

Nio compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos, garrafas,
canudos, cigarros ou batons.

E importante destacar que as roupas e roupas de cama infectadas devem ser higienizadas
a parte. Caso ndo haja possibilidade de fazer a lavagem imediatamente, a recomendacdo é que
elas sejam armazenadas em sacos de lixos plasticos até que seja possivel a lavagem.

Nota: Muitas doencas podem ser evitadas com a ag3o simples e que deve estar na rotina de todos: a
higienizagio das m3os. Na pele estdo diversos microorganismos que podem ser passados por contato
direto (pele com pele) ou indireto (toque em objetos e superficies contaminadas). Por isso, as mios
kb > iss30 de infecgdes e bactérias

Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas de
transmiss3o comunitiria, ou ainda que teve contato com algum positivo para coronavirus, favor informar
20s telefones abaixo para realizar busca ativa do mesmo e orientag3o de isolamento domiciliar.
DISK CORONA # 0800 771 7071 ou 3585-6555
Vigilincia Epidemiologica ¥ 3585-2993
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
SECRETARIA DE SAUDE
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1.2.2. Protocolo de Higiene Ambiental

COVID-19 - PROTOCOLO
HIGIENE DO AMBIENTE

PORTO FERREIRA

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude dlassificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno
hd uma circulagdo importante dos virus respiratorios. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevengao e preservem a capacidade do servigo de satide.

Os virus respiratorios se espalham pelo contato, por isso a importancia da pratica da
higiene frequente, a desinfecgdo de objetos e superficies tocados com frequéncia.

maunmmm

v Lavagem dos pisos, azulejos e banheiros com agua sanitaria;

Limpar mesas, bancadas, superficies e longarinas, cadeiras, portas, maganetas, torneiras,
corrimao, interruptores, computadores e telefones com dlcool 70%;

Limpar os dispenser de sabonete liquido e papel toalha com dicool 70%;

Abastecer os dispenser de papel de toalha e sabonete liquido;

Limpar/lavar os bebedouros de agua com dgua sanitaria ou dlcool 70%.

L S

LIRS

. MEDIDAS GERAIS PARA LIMPEZA DAS UNIDADES DE SAUDE
e Manter o ambiente ventilado (portas e janelas abertas), mesmo com ar condicionado
ligado;
* Profissionais de Limpeza - utilizar equipamentos de protegdo individual, luva de borracha,
oculos, bota plastica e mascara cirirgica, apos o uso, realizar a higienizagdo dos mesmos
e descartar a mascara.

-

2. LOCAIS PUBLICOS e COMERCIOS EM GERAIS
* RBecomenda-se as mesmas condutas acima;
* Disponibilizar dicool gel em local de facil acesso.
* Adogao de pequenos habitos como ter sua propria caneta, seu proprio dicool gel, ndo
compartilhar copos e demais objetos de uso pessoal é imprescindivel para sua protegao.
e Dar preferéncia e estimular a populagdo a utilizarem servigo delivery, ndo havendo
possibilidade, os atendimentos self-service, designar um funcionario exclusivo para
disponibilizar aicool gel aos clientes, antes da manipulagdo dos “pegadores de alimentos”.
3. RESIDENCIAS
e Utilizar na limpeza doméstica preferencialmente luva de borracha e bota plastica, e
utilizar dicool e dgua sanitaria. Priorizar a higienizagdo didria de areas comuns como
banheiro e cozinha. Limpar e higienizar as bancadas, superficies, cadeiras, portas,
macanetas, torneiras, corrimao, interruptores, computadores, controles remotos,

telefones com aicool.
Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas de
mmﬁ,wm&"mmmmmm irus, favor infe
aos telefones abaixo para realizar busca ativa do e ori ¢do de i domiciliar.
DISK CORONA # 0800 771 7071 ou 3585-6555
Vigilincia Epidemiologica # 3585-2993
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1.2.3. Protocolo de Isolamento Domiciliar

COVID-19 - PROTOCOLO
ISOLAMENTO DOMICILIAR

A Wi

PORTO FERRERA

Em 11 de margo de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude classificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno ha
uma circulagdo importante dos virus respiratorios. Assim, devemos adotar medidas oportunas que
favorecam a prevengao.

1. ISOLAMENTO DOMICILIAR
e Oisolamento domiciliar requer cuidados especificos, COmO aseparagiao de objetos

p limp imed:. de irosapds O USO €a separagio de individy em
comodos diferentes da casa. E recomendavel que o paciente fique em quarto individual, bem
arejado.

* Nos casos de domicilios que ndo tenham mais de um quarto e mais de um banheiro, a
recomendacdo é deixar 0 quarto para a pessoa suspeita, e o banheiro, intensificar a limpeza
com agua sanitaria.

* "Se a pessoa compartilha o quarto, o ideal é que quem ndo apresente sintomas durma na sala,
por exemplo®.

* 0Ocomodo com o padente isolado deve ficar todo o tempo com a porta fechada. Mas é
necessario manter a janela aberta para que haja uma fonte de ventilagdo e entrada de luz
solar.

* Importante, permanecer em domicilio por 14 dias, ou mais, se os sintomas persistirem. Se
apresentar piora dos sintomas, procurar o GRIPARIO, utilizando mdscara e evitar transporte
coletivo.

* A pessoa infectada ou com suspeita de infecgdo deve trocar a propria roupa de cama, bem
como manter uma lixeira ao lado desta. As roupas de cama, banho e uso pessoal, devem ser
embaladas em um saco plastico e lavadas separadamente. O lixo deve ser fechado e
despejados em lixeiras comuns.

* Nos casos de salas compartilhadas ou casas com apenas um co6modo, pessoas infectadas e
p sem a doenga n3o pod partithar o sofd ou colchdo. “Se for possivel, a
recomendagdo é manter 2 metros de distancia da pessoa infectada ou suspeita”.

2. COMPARTILHAMENTO DE OBJETOS E COMODOS

* Objetos que antes eram compartilhados, como pasta de dente, sabonete de pia e toalha
de rosto devem passar a ser individuais. Também é necessario tirar a escova de dente da
pessoa infectada ou com suspeita de infecgao do mesmo recipiente das demais.

* Quando o banheiro é compartilhado, o paciente infectado ou com suspeita de estar
infectado precisa desinfetar todas as superficies usadas por ele: vaso sanitario,
interruptores, maganeta, descarga, box e regulador de temperatura do chuveiro, por
exemplo.

3. IMPORTANCIA DO ISOLAMENTO DOMICILIAR VOLUNTARIO

* 0O modo mais eficaz de prevenir infecgdes e salvar vidas é quebrar as correntes de

transmissao, e para fazer isso é preciso ficar em isolamento social, ou seja, ficar em casa.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
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1.2.4. Protocolo de Isolamento Social

COVID-19 - PROTOCOLO
ISOLAMENTO SOCIAL

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude classificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno
ha uma circulagdo importante dos virus respiratorios. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevengao.

1. ORIENTACOES PARA COMUNIDADE

Para individuos sem sintomas respiratorios devem ser reforgadas as orientacoes:

« Lavagens corretas das maos:

v Dedos, unhas, palmas e dorso, com agua e sabdo por pelo menos 20 segundos e
secar de preferéncia com papel toalha.

« Etiqueta Respiratoria:

v Deve-se cobrir o nariz e a boca quando espirrar ou tossir, de preferéncia utilizar
lengo descartavel e joga-lo no lixo apés o uso. Na falta de um lengo, use a parte
interna do antebrago, na area superior das mangas das roupas.

* Uso de mascara ndo é necessario, pois ndo ha evidéncias disponiveis em sua utilidade
para proteger pessoas nao doentes;

« Evitar aglomeracbes e locais fechados;

» Restringir uso de transportes publicos;

« Para preservagao da salide propria e familiar, recomenda-se restri¢ao de contato social
(viagens, reparticdo publica, unidades de salide, pronto-socorro, pragas, parques, clubes,
supermercados, cinema, shopping, reunido de trabalho, reunido social, festas,
casamentos etc);

« Reduzir o fluxo urbano e adotar horarios alternativos para mercados, farmacdias e outros
com grande volume de pessoas;

« Evite a pratica de cumprimentar com aperto de maos, abragos e beijos;

« Nao compartilhamento de objetos de uso pessoal (canetas, batons, maquiagens, talheres,
copos, canudos etc);

« Limpar e desinfetar com alcool 70% ou agua e sabdo os objetos e superficies tocados com
frequéndia;

« Evitar tocar olhos, nariz e boca;

« Manter janelas abertas mesmo ar condicionado ligado e ambientes ventilados.

2. GRUPO DE RISCO

Considera-se grupo de risco idosos acima 60 anos, d cronicos, i uprimidos,
gestantes e lactantes.

Além das recomendagdes acima “Orientagdes para Comunidade”, para este grupo é
recomendado manter o isolamento dentro do domicilio e evitar contato com visitas e criangas.

Nota: Quailquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas de
transmissao comunitiria, ou ainda que teve contato com algum positivo para coronavirus, favor
informar aos telefones abaixo para realizar busca ativa do mesmo e orientagdo de isolamento
domiciliar.

DISK CORONA % 0800 771 7071 ou 3585-6555
Vigilincia Epidemiologica ® 3585-2993
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
SECRETARIA DE SAUDE
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1.2.5. Protocolos Trabalhadores de Saude

COVID-19 - PROTOCOLO
TRABALHADORES DE SAUDE

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude classificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevencao.

1. ORIENTACOES GERAIS
1.1. Adogao de medidas individuais de prote¢ao e prote¢ao
* Trabalhe sempre que possivel com as janelas abertas;
* Siga as regras de etiqueta respiratoria para prote¢do em casos de tosses e espirros;
* Lave suas maos com agua e sabdo ou higienize com dicool 70% frequentemente;
N&o compartilhe objetos de uso pessoal, como copo, talheres, canetas etc;
Evite a pratica de cumprimentar com aperto de maos, abragos e beijos;
Utilizar mdscara cinirgica no atendimento ao publico;
Evitar o uso de adornos (anel, pulseira, relogio, colares etc);
Recomenda-se a retirada de barbas e bigodes para homens trabalhadores de saude;
Manter distancia de no minimo 1,00m nos atendimentos na medida do possivel.

Nota: Caso o trabalhador apresente sintomas de sindrome gripal devera comunicar o chefe
imediato e realizar isolamento domiciliar.

2. ADOCAO DE MEDIDAS COLETIVAS
* Realize as reunides necessarias em ambientes bem ventilados ou 2o ar livre;
* Adie realizagdes de eventos presenciais em que esteja prevista concentracdo de
pessoas.

3. ACOLHIMENTO DE PACIENTES

* Pacientes com febre, tosse, dor de garganta ou algum sintoma de gripe devera ser
acolhido e entregue mascara para 0 mesmo e seu acompanhamento, e orientar
procurar pelo GRIPARIO (CSH);

* O paciente devera ser isolado em sala com ventilagao;

* Restringir o contato da equipe com esse paciente;

e Priorizar o atendimento;

e Apos atendimento proceder a limpeza da sala e dos equipamentos utilizados.

Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas
de transmissdo comunitaria, ou ainda que teve contato com algum positivo para coronavirus,
favor informar aos telefones abaixo para realizar busca ativa do mesmo e orientagao de

DISK CORONA # 0800 771 7071 ou 3585-6555
Vigilincia Epidemiologica % 3585-2993

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
SECRETARIA DE SAUDE

Pagina 10 de 50

CNPJ: 45.339.363/0001-94
Rua Dona Balbina, n°923 - Centro - Porto Ferreira, SP — CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-3700
www.portoferreira.sp.gov.br | saude@portoferreira.sp.gov.br



http://www.portoferreira.sp.gov.br/
mailto:saude@portoferreira.sp.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.2.6. Protocolo da Saude Bucal

COVID-19 - PROTOCOLO
SAUDE BUCAL

T
PORTO FERREIRA

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude classificou a Doenga pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Sabemos que nos meses de outono e inverno
ha uma circulagdo importante dos virus respiratorios. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevengao e preservem a capacidade do servigo de satde.

1. DO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
Orientar recepgao para seguir o PROTOCOLO DO TRABALHADOR DA SAUDE;
* Os profissionais odontologos/ASB deverao seguir as recomendagoes abaixo:
Uso de EPI completo
Mascara N95 (PFF2 PFF3) e mascara cirurgica ao mesmo tempo
Avental descartavel a cada paciente
Limpeza com alcool 70% dos oculos de protegdo a cada paciente
Gorro trocado a cada paciente
* Durante a paramentagao:
v Colocar primeiro avental, apds, o gorro, mascara N95 (PFF2 PFF3) sobre ela, a
mascara cirurgica e oculos; por Gltimo a luva.
v' A mdscara cinirgica sobre a mascara N95 (PFF2 PFF3) protege melhor contra o
| formado e diminui a umidade da mascara N95 (PFF2 PFF3).

30:
¢a

SN AN\

e D a P

v Remover primeiro as luvas e descarta-las, lavar as maos com agua e sabao (por
causa do taico)

v retiar os oOculos segurando minimamente pela haste e higieniza-los
imediatamente com alcool 70%, higienizar as maos com alcool 70%

v’ Retirar a mascara cirirgica e descarta-la, higienizar as maos com alcool 70%

v Retirar a mascara N95 (PFF2 PFF3) e colocd-la dentro da embalagem propria (limpa
€ seca), para o proximo di vigienizar as maos com alcool 70%

¥ Por Gltimo remover o gorro e avental e descarta-los.

v Finalizar com lavagem das maos com agua e sabdo.

Nota: Quando remover o EPI, apos o di di imedi no lixo bioldgico. Nao deixar
em superfi Nenhum p deve sair da sala dlinica em hipd As
mascaras devem ser retiradas pelo eldstico e ndo devem ser colocadas em bolsos.

2. OUTRAS ACOES IMPORTANTES
* Na sala de espera pedir que os pacientes se sentem longe um do outro com no minimo
2 metros de distancia.
* Pacientes em estados gripais, oferecer a mascara para o paciente e acompanhante e
orientar isolamento domiciliar até desaparecer os sintomas ou procurar atendimento
no GRIPARIO caso haja piora nos sintomas.

Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas de

transmiss3o comunitaria, ou ainda que teve contato com algum positivo para irus, favor
aos telefones abaixo para realizar busca ativa do e o de domiciliar.
DISK CORONA # 0800 771 7071 ou 3585-6555
Vigilincia Epidemiologica ™ 3585-2993
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
SECRETARIA DE SAUDE
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1.3.Protocolo Manejo Clinico

CORONAVIRUS (COVID-19)

SINAIS E SINTOMAS: MANEJO CLINICO NA APS/ESF:

. Febre (maior que 37,8C)

. Tosse . Casos Leves: orientar isolamento domiciliar e

. Dispneia mo_mtoramento até :altz do isclamento. Assinar termo
BN . de isolamento e notificar.

. Mialgia e fadiga . L . . .

. Sintomas respiratérios superiores Casos glraves, inclui estabilidade chr:rca e o

" encaminhamento a0 servigo de urgéncia/emergéncia.

Sintomas gastrointestinais, como
diarreia (mais raros)

Prioridade para: idosos acima 60 anos, pessoas com
doengas créni:as, gestantes e puérperas.

FLUXOGRAMA DE MANEJO CLINICO NA APS EM TRANSMISSAO COMUNITARIA

SINDROME GRIPAL
Febre >=38, Tosse, dificuldade
respiratoria ou dor de garganta

UBS PORTA DE ENTRADA RESOLUTIVA, DE
IDENTIFICACAO PRECOCE E ENCAMINHAMENTO
CORRETO DE CASOS GRAVES

CONTROLE PRECOCE

/

Colocar mascara no paciente e acompanhante e higienizar as maos (dlcool gel).
Manter paciente em local arejado. A sala deve ser mantida fechada com janelas abertas e ar
condicionado ligado.

ESTRATIFICA gﬁo DA
GRAVIDADE
APS/[ESF

Febre + Tosse ou dificuldade
respiratdria ou dor de garanta

®

Auséncia de comorbidades
descompensadas que contraindicam
isolamento domiciliar

SINDROME GRIPAL — INDICACAO
ISOLAMENTO DOMICILIAR

APS/ESF

Acompanhamento do paciente deve ser feito a cada

48hs por telefone.

MEDIDAS FAMACOLOGICAS

* Prescrigdo farmacos para o controle de sintomas

* Prescrever oseltamivir se Sindrome Gripal e
pessoa com condigdes de risco

MEDIDAS CLINICAS

* Revisdo a cada 48hs (telefone ou presencial)

* Manter alimentagdo adequada e boa oferta

de
\ liquido. /

+ Estabilizar e encaminhar para Pronto-Socorro J

NOTIFICACAO

IMEDIATA

* Febre + Tosse c/dispneia ou
sinais/sintomas de gravidade
ou com comorbidades

MEDIDAS DE CONTROLE PRECOCE

PROFISSIONAIS DA SAUDE
* Contengdo respiratoria
Mascara cirargica *
Luvas, éculos e aventais descartaveis **
Lavar as m3os com frequéncia

Limpar e desinfetar objetos e superficies
tocados com frequéncia

Somente para procedimento produtores de aerossdis usar mascara NS5
** Uso destes EPIs durante o atendimento do paciente em consultdrio. Ndo & necessario o uso na recepgio ou
uso na recepcdo/triagem, desde que mantida distdncia de 1 metro.

PACIENTES

* Fornecer mascara cirirgica

* Isolamento com precagio de contato em sala
isolada e bem arejada
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1.4.Criagao e Divulgacao de “post de prevengao, isolamento e outros

Em parceira com o Departamento de Comunicagdes da Prefeitura Municipal,
foram elaborados e desenvolvidos varios “posts” e comunicados direcionados a
populacdo com o objetivo de orientar, prevenir e esclarecer.

Também foram contratados servicos de “carros de som” para divulgar
orientaces a populacéo referentes ao isolamento social, etiqueta social e normas
sanitarias de distanciamento social. Este trabalho concentrou-se nos bairros que
alocam a populagdo mais vulneravel do municipio.

Os “posts” sdo divulgados nas redes sociais, através dos canais eletronicos.

Coronavirus

( CORONAVIRUS )

susufle ,
ATENCAO

AN DISQUE DUVIDAS

ESTA COM FEBRE, TOSSE DOR DE GARGANTA OU ALGUM : .
¢ Agora vocé pode ligar, das Sh as 15h, e
SINTOMA DE GRIPE? tirar as suas duvidas a respeito do atual
' ﬂ momento que estamos passando.

1 DISQUE DUVIDAS
L (19) 3585-6555
0800 771 7071

INFORME A RECEPCAQ E REAGENDE A SUA CONSULTA

Seja responsdvel com vocé ¢ com os outros

@ 3
www portoferreira sp.gov.br FEERRRE%

: 43
( CORONAVIRUS
| oriENTACOES coNTIDAS NO DECRETO |
\_MUNICIPAL N* 1.309 DE 23 DE ABRIL DE 2020 /

Porto Ferreira

°
www portoferreira sp gov.br FHERRHEKRi
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(E:ORONAviRUé\.

PROTEJAM NOSSAS CRIANCAS /’

Criancas abaixo de 2 anos
dispensa o uso de
mascaras.

Pais, protejam suas

criancas, deixem-as
em casa, so saiam em
caso de necessidade.

www. portoferreira sp govbr FPERREE!:A)

ESCALADE |
(URGENCIA |

oriza + febre + tosse + falta de ar

<
SERVICO DE URGENCIA

coriza + febre + louse

POSTOS DE SAUDE

FIQUE EM CASA

www portoferreira sp.govbr FERRE'RA

( CORONAVIRUS
DISQUE DENUNCIA

Qualquer pessoa pode ligar ao ver

alguém descumprindo as regras do
novo decreto 1.378/2020 de
24 de junho de 2020

DISQUE DENUNCIA
0800 773 1553

www.portoferreira.sp.gov.br FERREIRA

[ ESCALADE |

coriza + febre + tosse + falta de ar

SERVICO DE URGENCIA

coriza + fabro + tossa

POSTOS DE SAUDE

coriza
FIQUE EM CASA

www.portoferreira.sp.gov.br FPERRERA

;"" BOLETIM

EPIDEMIOLOGICO

[ conrmquos 1 ( CONFIRMADOS 1 [ courlm-moos 1

20 JUN
VOCE

vww.portoferreirasp.govb s
ey FPROVEDY FERREIRA

(BOLETIM)

EPIDE:M!OLOGICO

125 SUSPEITOS

(AGUARDANDO RESULTADO) DESCARTADOS

FORAM CONFIRMADOS MAIS 18 CASDS,
DESCARTADOS

#FICAEMCASA

o = ReRTD)
www.portoferreira.sp.gov.br FERREIRA

Pagina 14 de 50

CNPJ: 45.339.363/0001-94
Rua Dona Balbina, n°923 - Centro - Porto Ferreira, SP — CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-3700
www.portoferreira.sp.gov.br | saude@portoferreira.sp.gov.br



http://www.portoferreira.sp.gov.br/
mailto:saude@portoferreira.sp.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.Instrugdes Normativas da VISA

Desde o principio, a medida em que a flexibilizacdo foi sendo adotada, foi
necessario a elaboracdo de regras sanitarias para os diversos seguimentos
objetivando o correto funcionamento dentro dos critérios sanitérios; conforme segue
abaixo:

1.5.1. Regras Sanitarias (01) para Servicos Domésticos

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAQ"
SECRETARIA DE SAUDE

A ar 7T
TR
PORTO FERREIRA

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS (1)
PARA SERVICOS DOMESTICOS

Os prestadores de servigos domésticos deverao adotar as seguintes Recomendacdes:

1. Ao chegar no local de trabalho, retirar os sapatos e roupas, sendo substituidas
por de uso exclusivo em servigo,

2. Lavar as maos antes de iniciar a jomada trabalho;

3. Na realizagdo das atividades domésticas, utilizar mascara, luvas, procedendo
a troca sempre que Necessario;

4. Realizar a limpeza dos locais de trabalho com produtos a base de alcool 70%
ou similares (hipoclorito de sédio, sab3o, multiuso, detergentes, entre outros) e
em superficies produtos desinfetantes, podendo utilizar alcool gel 70%.

5. Manter os ambientes de trabalho arejados, com ventilagao natural.

6. Apos o término da jomada de trabalho, proceder a troca de roupa e sapato para
retomo a residéncia;

0BS: Exemplo de diluigdo de agua sanitaria (hipociorito de sodio)

7. Para limpeza de superficies (mesas, maganetas, chaves, embalagens, etc.) 25
mi de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua

8. Para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua sanitaria
(hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Secdo de Vigilancia Sanitaria

Vigilancia Sanitaria
CNPJ: 45339 343/0001-94
#ua Nekon Pereira Lopes, n°521 — Centro - Poro Femeira, 3P - CEP: 12660-000
Fone: (19) 3585-7257

o macukr | seoovh
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1.5.2. Regras Sanitérias (02) Para Servigcos de Cabelereiros, Barbearias,
Manicures, Pedicures e Demais Atividades de Tratamento de
Beleza

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS (2)

PARA SERVICOS DE CABELEIREIROS, BARBEARIAS, MANICURES,
PEDICURES E DEMAIS ATIVIDADES DE TRATAMENTO DE BELEZA

O profissional devera realizar agendamentos prévios e individualizados;

. Utilizar mascara e froca-la com frequéncia;

Utilizar 6culos de protegdo;

. Utilizar avental ou jaleco, procedendo troca e lavagem diaria ou mais
vezes quando necessario;

5. Proceder a limpeza do local , macanetas das portas e dos moveis

(bancadas, cadeiras, lavatorios e afins) com maior frequéncia diaria, se

possivel apos a cada cliente, em especial aqueles que tiveram contato,

utilizando produtos desinfetantes ou similares de acordo com cada

superficie (alcool 70%, alcool gel 70%, desinfetantes, sabdes,

detergentes, etc.)

Proceder a limpeza dos instrumentais a cada utilizagdo;

Manter no local, lcool gel 70% e/ou lavatorio para higienizacdo das maos;

. Manter os locais de trabalho arejados (ventilagdo natural sempre que
possivel); nos casos de ventilagdo artificial (ar condicionado), proceder a
manutencdo regular do equipamento.

9. Atividades em que ha aproximacdo da face entre profissional e cliente,

além dos equipamentos de prote¢do, podera utilizar o protetor facial;

BWN =

@ N>

0OBS: Exemplo de diluicdo de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)
10.para limpeza de superficies (mesas, macanetas, chaves, embalagens,
etc.) 25 ml de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua
11.para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua
sanitaria (hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Se¢do de Vigilancia Sanitaria

CIPJ: 45339 243 /0001-94
Rua Dona Balbina, 1 923 - Cenlro - Porfo Ferrelra, SP ~ CEP: 13460-172
Fone: (19) 3589-2700

saeedsisIsioin sk | savdsdagdiaraicio o
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1.5.3. Regras Sanitéarias (03) Para Escritérios de Profissionais Liberais
(advogados, contabilidade, engenheiros e outros)

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERRERA

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS (3)
PARA ESCRITORIOS DE PROFISSIONAIS LIBERAIS
(ADVOGADOS, CONTABILIDADE, ENGENHEIROS E OUTROS)

1. Proceder o atendimento individual e pré-agendado;

2. Manter o distanciamento de pelo menos 01(um metro) entre o
profissional e o cliente no momento do atendimento;

3. O profissional devera utilizar mascara ao atender os clientes e proceder a
troca com frequéncia:

4. O cliente devera estar de mascara durante o atendimento;

5. Manter no local, alcool gel 70% e/ou lavatério para higienizagdo das maos;

6. Manter os locais de trabalho arejados (ventilagdo natural sempre que
possivel); nos casos de ventilagdo artificial (ar condicionado), proceder a
manutencao regular do equipamento.

7. Proceder a limpeza do local , maganetas das portas e dos moveis (mesas,
cadeiras, lavatorios, teclados, monitores, telefones e afins) com maior
frequéncia diaria, se possivel apés a cada cliente, em especial aqueles
que tiveram contato, utilizando produtos desinfetantes ou similares de
acordo com cada superficie (alcool 70%, alcool gel 70%, desinfetantes,
sabdes, detergentes, efc.);

8. Nao esquecer de higienizar os aparelhos de celular com frequéncia;

9. Ndo compartiihar materiais de escritorio (canetas, lapis, cademos,
agendas, entre outros);

10.Malotes que sdo de materiais impermeaveis, proceder a limpeza com
alcool 70% ou similar; se possivel, utilizar envelopes de papel a fim de
serem descartados apds a utilizacdo;

OBS: Exemplo de diluicdo de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)

11.para limpeza de superficies (mesas, macanetas, chaves, embalagens,
etc.) 25 mi de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua

12.para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua
sanitaria (hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Secdo de Vigilancia Sanitarnia

CNPJ: 45.229.243/0001-04
Rua Dona Balbing, " 923 - Centro - Porfo Ferreka, SP - CEP: 13640-172
Fone: (1¥) 3589-3700
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.4. Regras Sanitarias (04) Para Profissionais Liberais (Ligado a
Atividade Fisica)

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS (4)
PARA PROFISSIONAIS LIBERAIS
(LIGADO A ATIVIDADES FiSICAS)

. O profissional devera realizar agendamentos prévios e individualizados;

. Utilizar mascara e troca-la com frequéncia;

. Proceder a limpeza do local , macanetas das portas e dos moveis

(bancadas, cadeiras, lavatorios e afins) com maior frequéncia diaria, se

possivel apos a cada cliente, em especial aqueles que tiveram contato,

utilizando produtos desinfetantes ou similares de acordo com cada

superficie (alcool 70%, alcool gel 70%, desinfetantes, sabdes,

detergentes, etc.)

Proceder a limpeza dos equipamentos a cada utilizagao,

. Manter no local, alcool gel 70% e/ou lavatério para higienizagao das maos;

. Manter os locais de trabalho arejados (ventilacdo natural sempre que
possivel); nos casos de ventilagdo artificial (ar condicionado), proceder a
manutengdo regular do equipamento.

WN -

ous

OBS: Exemplo de diluicdo de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)

7. para limpeza de superficies (mesas, macanetas, chaves, embalagens,
etc.) 25 ml de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua

8. para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua
sanitaria (hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Secdo de Vigilancia Sanitaria

CNPJ: 45.239.263/0001-94
Rua Dona Balbing, 0 923 - Centro - Porfo Ferrelra, SP — CEP: 13640-172
Fone: (19] 3589-3700
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.5. Regras Sanitarias (05) Para Estabelecimentos Comerciais em
Geral

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

POYTO FERRERA

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS (05)
PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS EM GERAL

tidas todas as orientages contidas no Artigo 6° do Decreto Municipal
n® 1.309 de 23.04.20; ou seja:

» utilizagdo de mascara descartavel ou de tecido por todos os funcionarios;

* exigéncia de uso de mascaras por todos que adentrarem ao estabelecimento;

* frasco com alcool em gel 70% (dispenser) disponivel na entrada e na saida do
estabelecimento;

. Wmmmmmmm,wem,nﬁm
deennao telefoneseoutms

. e fecgdo frequente dos sistemas de ar-condicionado;

. gmmdec'mbpodearcom no minimo, 01 (uma) porta ou 01 (uma) janela
abertas;

1. Ficam

. caxmequnchés pquenmkneme com protegdo de vidro ou policarbonato
para

2 Oumdevemorg-uzaroapq;o ivel, em de uma sb
mdemodonmvdaro&nodechenumlop

20 dos d ser fimitado, de modo que garanta um
distanci 1to minii de15 emeuncieneam

4. Evitar atividad que p

5. Ofmcmmodevemhmasm(mesﬂ)w)acmmdetnbaho

6. O funcionario d der a higienizagdo das maos com alcool gel apds o
mmmnblead-cienb

7. Proceder a limpeza do local , mamdaspoﬂnedmmm(bmcm

cadeiras, hvabrmeafl\s)mmheqwneum se possivel apos a cada
cliente, em esp que utilizando produtos
Mmem&ammmm(dmm dlcool gel
70%, desinfetantes, sabdes, detergentes, etc.);

8. mméhm&memm;ﬁmmeum,m
cada uso;

9. Os dli deverio ser orientados a evitar o toque desnecessario nos artigos a
venda.

0BS: Exemplo de diluigio de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)

10. para limpeza de superficies (mesas, macanetas, chaves, embalagens, etc.) 25
mi de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua.

11. para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua sanitaria
(hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua.

Edeitraut Nothling Zoia
Chefe de Segdo de Vigildncia Sanitaria

CHPJ: 45.339.263/0001-94
Rua Dona Balbina, " 923 - Centro - Porfo Ferrekra, SP ~ CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-3700
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.6. Regras Sanitarias (06) Para Circuito da Ceramica Artistica e
Decoracao

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

IN 06 - 2020
PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS
PARA O CIRCUITO DA CERAMICA ARTISTICA E DECORACAO

P«semrdcmmmqmm de fluxo de p indas de outras

lidades e que pod im nnqnnsbodadssemnq;aodoCOVD-W

mmmm = de seja p do a
¢30 da temp dos cli wmammamwﬁ

Em caso de d S0 de cl com perior a 37,5°C, o mesmo devera

2 L

ser onentado a isténcia medi

P

No mais, fica inado as medid. itarias abaixo onad.

1. Ficam idas todas as orientagd idas no Artigo 8° do Decreto Municipal n® 1.300
de 23.04 20; ou seja-
. mhnpodemswndemvelwde!dopab&sosﬁmm
. éncia de uso de ma por todos que adk ao b
nﬁwm&ndungdm"., ) disponivel na da e na saida do
estabelecimento;
. hmoﬂew&dnsup«ﬁaesdemm por exemplo, maquinas de
cartio, telefones e
. Ilnpmedesnfeqaofreqm!dos' de ar dicionad
. g-mdeumlq;nde.oom.nommOi(unu)puuoum(unn)jmm
* caixas e g pr im mmd&vﬂompdm;m:
parar funcionarios de
O lojista devera organizar o espago, g possivel, em de uma s6 via de
modo a oflnndo"' naloia.
o dos cli de ser de modo que g um di
mu-nodei.'bmmuneiuneem
Evitar atvidad que p 5
ommmum(womnwmawm
O funci a higi gdo das mios com alcool gel apés o
m-mm
Proceder a limp do local , ca das portas e dos moveis (b di de
Mmaﬁs)mmhmdmupmsndmsnmdm em
que tiv utilizando px de
neordome.daswerﬁce(deod70§ .bodpelm&snmm
detergentes, etc ),
8. Proceder a limpeza de cestas e inhos utilizados durante as compras, apos cada uso;

9. Osch o 30 ser ork dos a evitar 0 toque desnecessario nos artigos a venda.

N oo w N

OBS: Exemplo de diluig3o de agua sanitiria (hipociorito de sédio)

10. para limpeza de ficies ( ch balagens, etc.) 25 mi de
mam(hpoebrmdesodo)m ‘lltmdequn

11. para impeza de pisos. areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua sanitaria
(hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua.

Edeltraut Nothiing Zoia
Chefe de Sec3o de Vigilincia Sanitiria

CNPJ: 45329 263/0001-94
Rua Dona Balbing, n” 923 -~ Ceniro - Porfo Ferrelra, SP - CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-2700
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.7. Regras Sanitarias (07) Para Bares

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

IN 07 - 2020
PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS PARA BARES

« Nao sera permitido o consumo de bebidas em balcdes, nem na area
intema;

« O consumo de bebidas sera permitido em mesas na area externa,
espacadas 1,5m entre elas e com capacidade de 03 pessoas por mesa,
desde que previamente autorizados pelos 6rgaos competentes;

« Utilizar preferencialmente copos descartaveis;

« Intensificar a higieniza¢do dos utensilios apos cada uso;

« Os funcionarios deverao usar mascaras o tempo todo de atendimento
aos clientes.

= Manter frascos de alcool gel 70% a disposi¢do dos clientes;

* Limpar as mesas e cadeiras com alcool 70% ou similar, com frequéncia
e apos uso de cada cliente;

« Intensificar a limpeza do local e dos sanitarios, realizando pelo menos 02
vezes por periodo;

* Nao é pemitido a realiza¢do de “som ao vivo".

0BS: Exemplo de diluigdo de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)

1. para limpeza de superficies (mesas, macanetas, chaves, embalagens,
etc.) 25 ml de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua.

2. para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua
sanitaria (hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua.

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Segdo de Vigilancia Sanitaria

CQIPJ: 45.339 263/0001-94
Rua Dona Balbina, n* 923 - Ceniro - Porfo Ferrela, SP ~ CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-3700
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.8. Regras Sanitarias (08) Para Lanchonetes

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAO"
SECRETARIA DE SAUDE

IN 08 - 2020
PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS PARA LANCHONETES

« Nao sera permitido o consumo de bebidas em balcdes, nem na area
intema;

« O consumo de bebidas, lanches sera permitido em mesas na area
externa, espacadas 1,5m entre elas e com capacidade de 03 pessoas
por mesa, desde que previamente autorizados pelos orgaos
competentes;

« Utilizar preferenciaimente copos, talheres e utensilios descartaveis;

« Intensificar a higieniza¢do dos utensilios aps cada uso;,

Os funcionarios deverao usar mascaras o tempo todo de atendimento
aos clientes.

* Manter frascos de alcool gel 70% a disposicao dos clientes;

« Limpar as mesas e cadeiras com alcool 70% ou similar, com frequéncia
e apos uso de cada cliente;

« Intensificar a limpeza do local e dos sanitarios, realizando pelo menos 02
vezes por periodo;

= Disponibilizar temperos, condimentos em sachés ou em porgdes
individualizadas diretamente da cozinha a cada cliente.

« Cardapio: adequar os cardapios para que nao necessitem de manuseio
ou que possam ser higienizados ou descartados;

« Limpar as mesas e cadeiras com alcool 70% ou similar, com frequéncia
e apos cada cliente;

« Lavar e frocar os uniformes diariamente e usa-los somente nas
dependéncias da lanchonete;

« Proteger maquinas de cartdo com filme piastico para facilitar a limpeza e
troca constante da protegao,

« Nao é permitido a realizac@o de “som ao vivo".

OBS: Exemplo de diluigdo de agua sanitaria (hipoclorito de sodio)

1. para limpeza de superficies (mesas, maganetas, chaves, embalagens,
etc.) 25 ml de agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua.

2. para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua
sanitaria (hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua.

Edeitraut Nothling Zoia
Chefe de Se¢do de Vigilancia Sanitaria

CIPJ: 45.229 2463/0001-94
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.9. Regras Sanitarias (09) Para Restaurantes

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"
SECRETARIA DE SAUDE

Wi

PORTO FERRERA

IN 09 - 2020
PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS PARA RESTAURANTES

« Nao sera permitido o consumo de bebidas e alimentos em balcoes, nem na
area intema;

« O consumo de bebidas e alimentos sera permitido em mesas na area extema,
espacadas 1,5m entre elas e com capacidade de 03 pessoas por mesa,
desde que previamente autorizados pelos 6rgaos competentes;

« Utilizar preferencialmente copos, talheres e utensilios descartaveis;

« Intensificar a higienizacdo dos utensilios apos cada uso;

« Os funcionarios deverao usar mascaras o tempo todo de atendimento aos
clientes.

« Manter frascos de alcool gel 70% a disposi¢c@o dos clientes;

« Limpar as mesas e cadeiras com alcool 70% ou similar, com frequéncia e
apos o uso de cada cliente;

« Intensificar a limpeza do local e dos sanitarios, realizando pelo menos 02
vezes por periodo;

« Disponibilizar temperos, condimentos em sachés ou em porgdes
individualizadas diretamente da cozinha a cada cliente.

« Cardapio: adequar os cardapios para que nao necessitem de manuseio ou
que possam ser higienizados ou descartados;

« Limpar as mesas e cadeiras com alcool 70% ou similar, com frequéncia e
apos cada cliente;

« Lavar e trocar os uniformes diariamente e usa-los somente nas dependéncias
do restaurante;

« Proteger maquinas de cartdo com filme plastico para facilitar a limpeza e troca
constante da prote¢ao;

« N3o sera permitido autosservico (self service), rodizios (cames, pizzas,
massas e afins);

« Utilizar pedidos individuais (A La Carte, Prato Feito, Marmitas);

« Nao é pemitido a realizacdo de “som ao vivo™.

0BS: Exemplo de diluicio de agua sanitaria (hipociorito de sodio)

1. para limpeza de superficies ( ¢ haves,
sanitaria (hipociorito de sédio) para -1 litro de agua.

2. para limpeza de pisos, areas abertas, solas de sapato: 50 ml de agua sanitaria (hipocorito de
sodio) para 01 litro de agua.

etc) 25 mi de agua

Edeitraut Nothling Zoia
Chefe de Sec¢ao de Vigilancia Sanitaria

CHPJ: 45,339 263/0001-94
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.10. Regras Sanitarias (10) Para Feira Livre

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAQ"
SECRETARIA DE SAUDE

o

PORTO FERRERA

IN 10 - 2020
PROTOCOLO DE REGRAS PARA FEIRA LIVRE

* Controle de entrada no recinto de até duas pessoas por barraca

* Manter distanciamento entre as barracas no local — FEPASA

* Nao permitir o consumo de produtos no local;

* Manter o espagamento minimo de 02 metros entre os clientes nas filas;

* Fornecer os produtos (alimentos, bebidas, verduras, entre outros) em embalagens
“para viagem”;

= Nao disponibilizar produtos para degustagao:

* N3o oferecer cardapio impresso para manuseio; o cardapio podera ser em forma de
cartaz, painel, fixo;

* Realizar a limpeza das superficies (bancadas, etc.), com frequéncia durante o periodo
de funcionamento da feira, com alcool 70%, ou hipoclorito ou produtos desinfetantes
similares;

* Manter frasco de alcool gel para os clientes;

* Os produtores deverdo utilizar mascaras o tempo todo da realizagdo da feira, bem
como todos os clientes;

= Restabelecer os pontos de dgua corrente nas barracas, favorecendo a constante
higienizacao de maos e utensilios dos responsaveis.

0BS: Exemplo de diluicdo de dgua sanitaria (hipoclorito de sodio)

1. para limpeza de superficies (mesas, maganetas, chaves, embalagens, etc.) 25 mi de
agua sanitaria (hipoclorito de sodio) para -1 litro de agua.

2. para limpeza de pisos, dreas abertas, solas de sapato: 50 mi de dgua sanitdria
(hipoclorito de sodio) para 01 litro de agua.

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Se¢ao de Vigilancia Sanitaria

CNPJ: 45.339.363/0001-94
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

1.5.11. Regras Sanitarias (11) Para Templos Religiosos

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"

SECRETARIA DE SAUDE

IN 11 - 2020
PROTOCOLO PARA TEMPLOS RELIGIOSOS

* Apenas pessoas livres de i gripal, pod: participar dos servigos
religiosos;
* N3o sera permitido a da de p per aos grupos de risco (idosos,

diabetes, hipertens3o, pessoas com doengas autoimunes ...)

* Uso obrigatorio de mascara facial, indiscriminadamente;

* Higienizagdo das maos com alcool em gel na entrada e saida do recinto, mantendo
frascos de alcool gel disponiveis ao publico;

* Os ds estar disp de modo que seja mantido distanciamento de 2
metros entre uma pessoa € outra (em todas as diregdes: norte, sul, leste, oeste),
sevid: identificados;

* O numero de pessoas autorizadas a participar dos servigos religiosos, sera o mesmo do
. P disponiveis conf o g 3

*  Os servigos religiosos deverao durar no maximo 60 minutos;

*  Os servigos religiosos poderao acontecer no maximo duas vezes ao dia;

* Recomenda-se que 0s servigos sejam transmitidos “via internet” com objetivo de atingir
o publico que ndo pode comparecer aos servigos religiosos;

Ly

* Osintegrantes de “corais” deverdor itar o di inimo de 2
* A coleta do dizimo devera ser organizada de modo a itar o di ¢
de 2 metros entre as pessoas;

* Realizar a limpeza dos bancos, das superficies e do ambiente em geral, com frequénda
durante o periodo de funcionamento, com dicool 70%, ou hipodorito ou produtos

desinfetantes similares;

® N3o é permitido a imposic3o de maos, disponibilizagso de “Agua Benta ou similares”,
abertura de salas para catequese, salas de criangas e afins, ...

*  Nio é permiti hum tipo de fisico ou compartilh de objetos entre
0s participantes;

* N3o € permitido rituais que it proximacao de p -

* Nos cultos em que houver a celebragdo de ceia, com partilha de pao e vinho, ou
celebragao de ¢ h3o, os el poderao ser partilhados se estiverem
pré embalados para uso p

*® Devera ser id ilagdo ambi do portas e j abertas;

® Manter os sanitarios sempre em Gtimo do de limp fa endo a ¢
higienizagao de maos.

Edeltraut Nothling Zoia
Chefe de Secdo de Vigilinda Sanitdria

CNPJ: 45.329.363/0001-94
Rua Dona Balbing, n* 23 - Ceniro - Porfo Ferrekra, 5P - CEP: 13640172
Fone: (19) 3589-2700
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1.5.12. Regras Sanitarias (12) Para Condominios de Edificios

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGAO"

SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERRERA

IN 12 - 2020

PROTOCOLO DE REGRAS SANITARIAS PARA CONDOMINIOS DE
EDIFIiCIOS

Portaria dos Prédios:

« Porteiros presenciais deverdo utilizar mascara e utilizar de alcool gel 70%
elou lavar as maos com frequéncia, principalmente apds receber
correspondéncias e outras encomendas;

« Portana digital: intensificar a limpeza dos painéis com alicool 70% ou
similar,

« Intensificar limpeza do local da portaria, como nas mesas, visores,
telefonefinterfones com alcool 70% ou similar;

Elevadores:
« Limitar o uso simultineo de diversos moradores nos elevadores, use
somente com a familia;
* Reduzir a lotagdo maxima, manter o distanciamento minimo necessario;
« Orientar os moradores a nao conversarem dentro dos elevadores;
« Manter frascos de alcool gel 70% proximos ao elevador;

Moradores:
e Utilizar mascara nas areas comuns (elevadores, escadas, portaria,
garagem, efc.)
« Utilizar alcool gel 70% antes de entrar no condominio (prédio), ao acionar
o elevador, tocar em macanetas, commaes;
Recomendacbes Gerais:
« Suspender a cessdo de uso de espacos para eventos como: salbes de
festas, churrasqueiras, espagos gourmet, entre outros;

CNPJ: 45.339.363/0001-94
Rua Dona Balbina, n® 923 ~ Cenkro - Porfo Ferrelra, SP - CEP: 13660-172
Fone: (19) 2589-2700
sovecpedoiererginacly | audadnodoieraroinaolx
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1.6.Monitoramento de Sintomas

Dentre as medidas preventivas, foi providenciado termdmetro digital e distribuido
a todas Unidades de Saude, como o objetivo de verificagdo de temperatura na
recepcao de cada Unidade, e assim possibilitando uma melhor triagem. Dentro deste
mesmo contexto, recebemos doacgdo de oximetro de dedo, o que nos possibilita
identificar mais rapidamente os casos de baixa saturacdo de 02, que demandam
cuidados urgentes.

Além desta acao, foi desenvolvido uma planilha de RONDA DE SINTOMAS
conforme abaixo, como estratégia de monitoramento e prevencao de sintomas, dos
profissionais de saude.

ESTRATEGIA DE RONDA DE SINTOMAS PARA FUNCIONARIOS DA SECRETARIA DE SAUDE

UNIDADE DE SAUDE:
MES:

NOME 1|23 (4 |5|6| 7|8 (9 |10)11]12({13/14}15
Temperaiura
Saturacio
Temperaiura
Saturacio
Temperatura
Saturagio
Temperatura
Samuracio
Temperatura
Saturacio
Temperatura
Saturacio
Temperatura
Saturacdo
Temperaiura
Saturacio
Temperatura
Saturagio

2. DIAGNOSTICO

Com base nos documentos de Protocolos e Manejos da COVID-19 na Atengéo
Primaria a Saude, do Ministério da Saude, a medida que recebiamos, elaboramos
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fluxos, manejos e sistematizacdes de atendimento, conforme abaixo, e & medida que
0 Ministério da Saude emitia novas versoes, atualizamos 0s mesmos.

2.1.Fluxo de Atendimento de Sindrome Gripal

* * Grupo de risco para complicagBes

Idade <5 ou >= 60 anos

Doengas Cronicas (cardiopatias, DM, neoplasias, HAS ...

SEM Sindrome Respiratéria Aguda Grave

FR < 24 ipm ** e saturagdo > = que 93% AA
N3o notificar / Informar VE de pacientes em isolamento domiciliar

Prescrever sintométicos
N3o colher swab naso e orofaringeo
Orientar isolamento domidiliar de acordo com diretivas do MS

il
i

Para a falaa etaria ¢ outros sinais de desconforto, como: tiragem intercostal, tiragem de frcula e batimento de asa nasal.

por méscara N95 e acrescentar o gorro.

4
Enfermaria
A\
Em caso de realizacio de exames de imagem

[

Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
FR>=24 ipm ** e/ou saturag3o < que 93% AA
Colher swab naso e orofaringeo (Influenza e SARS-COV-2)

Internar (enfermaria/UT)

Suporte Clinico (oseltamivir até excluir influencia)
apesar da oferta de 02

Notificar

procedlmemos.que geram aerossobis (lntuinﬂo traqueal, aspira'qlo de vias aéreas, coleta de amostra respiratéria): t.maf

FLUXO DE ATENDIMENTO DE SINDROME GRIPAL
Acolhimento fornecer méscara cirdrgica para o paciente
.
Profissional: Utilizar méscara cirdrgica, avental (descartével), luva e 6culos de protego para avaliar os pacientes. Para

uTl
*  Sem melhora da saturacio do oxigénio
*  Oligiria
** Para criangas,
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2.2.Sistematizagdo de Atendimento

SISTEMATIZACAO DO ATENDIMENTO COVID-19 NA APS — ABRIL/2020 (frente)

IDENTIFICACAO IMEDIATA DOS PORTADORES FEBRE (>37,82C)

DE SINDROME GRIPAL TOSSE_
* ORGANIZAR TRIAGEM NA PORTA DE ENTRADA DISPNEIA
DA UNIDADE PARA IDENTIFICAGAO OU = MIALGIA E FADIGA

*  RECEPGAO IDENTIFICAR PRECOCEMENTE SINTOMAS RESPIRATORIOS SUPERIORES
PACIENTES COM SG. SINTOMAS GASTROINTESTINAIS (DIARREIA)

MEDIDAS PARA EVITAR CONTAGIO NA UBS

PROFISSIONAIS DE SAUDE PACIENTES
*  Mascara cirurgica * Fomecer mascara cirurgica
*  Luva de procedimento e avental durante * lIsolamento com precaugdo de contato
I emc ori em sala isolada, com porta fechada,
* Lavagem das maos com frequéncia janelas abertas e ar condicionado
* Limpeza e desinfecgdo da sala antes e apos o desligado.
di edosi is e superficies
com dlcool 70% ou hipoclorito de sédio 5%. — -
o s s e CLASSIFICACAO DO CASO E ESTRATIFICACAO
produtores da sesossdia. DA GRAVIDADE DA SG
DEVE-SE PRIORIZAR O ATENDIMENTO DE IDOSOS,
& PACIENTES COM DOENGA CRONICA, GESTANTES E
PUERPERAS.
CASOS LEVES - SINDROME GRIPAL (SG)
*  INDIVIDUO QUE APRESENTE FEBRE DE INICIO ¥
SUBITO, MESMO QUE REFERIDA, - =
ACOMPANHADA DE TOSSE OU DOR DE _ mmmmmm
GARGANTA OU DIFICULDADE RESPIRATORIA.
*  EM CRIANCAS COM MENOS DE 2 ANOS «  DISPNEIA
CONSU.')ER_A& FEBRE, TOSSE, CORIZA E . SATURACZO DE SpO2 <95%
OBSTRUGAO NASAL *  SINAIS DE DESCONFORTO RESPIRATORIO
OU AUMENTO DA FR;
*  PIORA DAS CONDICOES CLINICAS DE DOENGA
DE BASE;
*  HIPOTENSAO EM RELAGAO A PA HABITUAL DO
PACIENTE;
ORIENTAR: 3 *  INGUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA.
*  REPOUSO * ESTABILIZAR E ENCAMINHAR AO SERVICO HOSPITALAR
*  HIDRATAGAO DE REFERENCIA
*  ALIMENTAGAO ADEQUADA *  GARANTIR TRANSPORTE SANITARIO ADEQUADO
*  ANALGESICOS E ANTITERMICOS (DIPIRONA OU
PARACETAMOL) =
*  ISOLAMENTO DOMICILIAR POR 14 DIAS A A NOTIRCACRO

i *  0SCASOS DE SINDROME GRIPAL SEM EVOLUGAO

PARA SRAG NAO SERAO NOTIFICADOS.
*  UTILIZAR SOMENTE A FICHA DE NOTIFICAGAO DA

GRUPOS DE RISCOS — INDICADO O USO DE
OSELTAMIVIR.

- - - VE MUNICIPAL
FORNECER ATESTADO MEDICO ATEOHIADOPER'DOOW *  ASSINAR TERMO DE ISOLAMENTO E MCLARACEO‘
ISOLAMENTO (14 DIAS). CASO SEJA NECESSARIO, OS *  AVISARAVE

CONTATOS DOMICILIARES DEVERAD RECEBER ATESTADO *  ASINFORMACOES DE TODOS PACIENTES COM SG
MEDICO PELO PERIODO DE 14 DIAS, COM O CID 2209 - DEVEM SER ADEQUADAMENTE REGISTRADAS NO
CONTATO COM EXPOSICAO A DOENCA PRONTUARIO, INCLUSIVE OS CONTATOS
TRANSMISSIVEL NAO ESPECIFICADA. TELEFONICOS REALIZADOS.
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SISTEMATIZACAO DO ATENDIMENTO COVID-19 NA APS — ABRIL/2020 (verso)

VISITA DOMICILIAR E MONITORAMENTO DOMICILIAR

¥
NO ISOLAMENTO DOMICILIAR ORIENTAR.

*  PACIENTE PERMANECER EM QUARTO
ISOLADO E BEM VENTILADO, QUANDO
POSSIVEL;

*  USO DE MASCARA CIRURGICA;

*  HIGIENIZACAO DAS MAOS;

*  PROTEGAO DO CUIDADOS — HIGIENE
DAS MAOS E USO DE MASCARA
CIRURGICA;

*  SEM VISITAS AO PACIENTE;

*  LAVAGEM DAS ROUPAS SEPARADO;

* O PACIENTE SO DEVERA SAIR DE CASA

NO PROCESSO DE MONITORAMENTO DOMICILIAR E
o eosigermsor P
*  1DOSOS;

* PORTADORES DE DOENGAS CRONICAS;
*  EPESSOAS QUE MORAM SOZINHAS.

L 2

MONITORAMENTO DO PACIENTE EM ISOLAMENTO
DOMICILIAR VIA TELEFONE:

*  ANOTAR EM PRONTUARIO O NUMERO DE
CONTATO DO PACIENTE E DE ALGUM

EM CASOS DE EMERGENCIA. ACOMPANHANTE;
*  UGAGAO DEVE OCORRER A CADA 48 HORAS,
¥ CONFORME NECESSIDADE CLINICA, PARA
- ACOMPANHAMENTO DA EVOLUGAO DO QUADRO
VISITA DOMICILIAR DEVERA ACONTECER NAS CLINICO;
SITUACOES: . momt AS INFORMAGOES:
*  ENTREGA DE RECEITAS PARA IDOSOS DA QUADRO CLINICO AUTORREFERIDO;

./ AUTOAVAUAGAO DA NECESSIDADE DE
PROCURAR ATENDIMENTO MEDICO;

¥ HORARIO DA LIGAGAD;

v QUEIXAS.

AREA

*  PACIENTES EM ISOLAMENTO
DOMICILIAR ONDE NAO FOR POSSIVEL
COMUNICAGAO DIARIA.

NESSAS SITUAGOES UTILIZAR O EPI — MASCARA
CIRURGICA, MANTER O DISTANCIAMENTO
RECOMENDADO E REALIZAR EM AMBIENTE

EXTERNO DA RESIDENCIA OU BEM VENTILADO.

PARA (4] A NO

Ao ATENDIMENTO INDIVIDUAL

CID:

®  J11-5G INESPECIFICA
*  B34.2- INFECCAO POR CORONAVIRUS DE LOCALIZAGAD NAO
ESPECIFICADA

CIAP:

*  R74-INFECCAO AGUDA DE APARELHO RESPIRATORIO SUPERIOR

REFERENCIA:
Protocolo de Manejo Clinico do Covid-19 na APS" - versao 6;
Orientagdes para a organizagao das agbes no Manejo do Covid-19 na APS.
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2.3.Orientacdes de Isolamento Domiciliar (Suspeito ou Confirmado)

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORAGCAQ"
SECRETARIA DE SAUDE

<

s el
PORTO FERREIRA

ORIENTACOES DE ISOLAMENTO DOMICILIAR
CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO POR CORONAVIRUS

Quando apresentar um desses
sintomas:
QUANDO DEVO PROCURAR ¢ dor de garganta;
ATENDIMENTO MEDICO? ‘ *  coriza (nariz escorrendo);
® tosse seca ou produtiva;
* faltadear,
* febre.
e SE FOR NOTIFICADO COMO SUSPEITO DE COVID-19,
\ EU E TODOS QUE RESIDEM COMIGO DEVEMOS
{Mmm REALIZAR O ISOLAMENTO DOMICILIAR, E SEGUIR AS
Qs> ORIENTAGOES ABAIXO:

* Limpar frequentemente as superficies que s3o tocadas com alcool 70% (bancadas,
fechaduras, pia, mesa, telefone);

* Se o uso do banheiro for compartilhado com outros pessoas, apds o paciente utiliza-lo
para banho, higi bucal ou necessida iologicas, o deve ser limpo com
dlcool 70% ou dgua sanitaria. Passar na tampa e vaso sanitario, piso do banheiro,
torneiras, pia e maganeta da porta. Se outra pessoa for realizar essa limpeza, devera
usar luva e mascara.

* Lavar frequentemente as maos com agua e sabdo;

* O suspeito/confirmado deve, pre que possivel, p em quarto i e
bem ventilado; ndo sendo possivel, manter o distanci dos outros moradores.

* Nio realizar refeigdes juntamente com os demais familiares;

*  Utilizar mascara todo o tempo, e realizar a troca sempre que esta estiver umida ou

1o,

danificada.
* Evitar tossir e espirrar em locais com outras p na residéncia, sempre utilizar o
brago para evitar di inagdo de particulas no ambiente.
* Sep bj de uso como , prato, copo e toalha de rosto.
*  Nao receber visitas.
*  NAO sair de casa antes dos 14 dias, que os si desaparecido.
.

O paciente so podera sair de casa em caso de piora dos sintomas, para ir até Unidade
de Satde ou Pronto Socorro. Utilizar mascara e evitar aglomeragbes.

SECRETARIA DE SAUDE
CNPJ: 45.339.363/0001-94
Rua Dona Balbbina, n® 923 - Centro - Porto Femreira, SP — CEP: 13660-000
Fone: (19) 3589-3700
www portoferreira sp gov.br | soude@portofereira sp gov br
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2.4.Fluxo de Notificacdo e Monitoramento de SG
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SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

2.4.1. Planilhas de Monitoramento de Isolamento Domiciliar (PMID)
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2.4.2. Monitoramento com Classificagdo de Risco

CLASSIFICACAO DE RISCO PACIENTE POSITIVO

item indicadores pesul

CLASSIFICACAO DE RISCO
RISCO LEVE até 15
RISCO MODERADO 16a 34
RISCO GRAVE acima 35

40a 49 anos
Critério Idade 50a59anos

]

acima de 60 anos

diabetes

hipertensio arterial

obesidade

Data inicial do preenchimento:
Score INICIAL:

Comorbidades fumante

problemas respiratorios

renal crénico Medicacdo uso continuo:

imunodeprimidos

idoso na residéncia

crianga na residéncia

. comorbidades na residéncia
Vulnerabilidade

até 5 moradores na residéncia Medicagdo para SG:

6 a 9 moradores na residéncia

acima de 10 moradores na residéncia

trabalha empresa com + 350 pessoas

Trabalho trabalha empresa com + 100 pessoas

MW R W MR W W W W W W W (W

profissional de sadde/seguranca

MONITORAMENTO DIARIO

SUB-TOTAL

febre =375

Fadiga (cansago)

Dor de cabega

Diarréia

Sintomas Tor de garganta

Talta de olfato/Paladar

Mialgia (dores no corpa)

Tosse

QN R RN W R

Desconforto respiratorio, falta de ar

TOTAL

* Desconforto respiratério, independente do score, encaminhar p/avaliagdo médica.
* Aumento do Score no decorrer dos dias agendar consulta na Unidade.

Observacbes:

Eloborado por Roseli, Fernanda, Livio e Nayara em 10/07/2020, revisodo em 22/07/20. Secretaria de Soude de Porto Ferreira

Fonte: Manejo Clinico Covid e Estutura do Escala de Coeltho
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2.5.Fluxo de Atendimento Coleta PCR nas Unidades

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
'ACAPII’ALNACIMDACERAMCAMT?SHCAEDADEW
SECRETARIA DE SAUDE

1. No agendamento, a VE deve ORIENTAR o paciente no momento da coleta ir sem acompanhantes, e
quando for imprescindivel apenas um acompanhante e que 0s mesmos evitem circular pelas ruas e
Unidades;

2. Na Unidade, manter isolamento e REFORCAR com © paciente que 0s mesmos evitem circular pela
Unidade e ruas.

3. O resultado dos exames serdo informados pela VE por telefone.
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2.6.Exames Disponiveis

O municipio disponibiliza coleta de RT-PCR e testes rapidos, conforme quadro
abaixo:

SECRETARIA DE SAUDE DE PORTO FERREIRA
TESTES PARA COVID-19
Ministério da Satide e Governo do Estado de Sao Paulo

Classificagdo Tipos de Teste Responsavel Coleta Indicagdo Quando coletar? Publico alvo Quant./dia Inicio
Molecular RT-PCR IAL Rib. SWAB |Sindrome Gripal do 4. até 7 dia Prof|55|onéls da S?ude, Seguranga e ilimitado | Marg¢o.20
Preto sintoma Pacientes internados
do 4°ao 7°dia Pacientes sintométicos SG e
Molecular RT-PCR UFSCAR SWAB |Sindrome Gripal . ) . ilimitado 07.20
Recurso Préprio sintoma pacientes internados
Molecular RT-PCR usp Plr'a . SWAB |Sindrome Gripal do 4_ ao 7" dia Proflssmna_ls da S?Ude' Seguranga e 20 13.04.20
Recurso Préprio sintoma Pacientes internados
rtir do 8° di .
Sintomaticos Ministério apa Slirn:):]adla de Profissionais na ativa: da Saude (e
Teste Répido (I1gG) . Sangue |Sindrome Gripal o familiares), Seguranga (e familiares) 2260 11.05.20
Saude preferencialmente .
. ) e Pessoas com 60 anos ou mais
a partir do 142 dia.
N . do 4°ao 7°dia . . -
Molecular RT-PCR UNESP SWAB ([Sindrome Gripal int Sindrome Gripal Indiscriminado 12 12.05.20
sintoma
Populagdo Sintomdtica,
do4°ao 7°dia ivel
Molecular RT-PCR | Gov do Estado | SWAB [Sindrome Gripal ) possivelmente vetora e na ilimitado | 18.05.20
sintoma populagdo sintomatica com
condig¢do de risco
Todas Unidades da Rede Municipal
de Saude, Institui¢des de Longa
Teste Rapido (IgG Perfil i
pido (g Doagdo MP Sangue . L aqualquer tempo Permanencia (Sf)l'are Casa Reiamar), 800 18.05.20
1gM) Epidemioldgico CAPS, Laboratdrios Credenciados,
Motoristas do Transporte Sanitario,
Hospital Dona Balbina)
Pacientes que ja estiveram em
Teste Répido (IgG Perfil Isolamento Domiciliar e ndo foram
pido (lg Doagdo MP Sangue X L aqualquer tempo . 200 18.05.20
IgM) Epidemiolégico testados. Serdo chamados para
coleta na Vigilancia Epidemioldgica

MD/2017/Vigilancia Epidemiol6gica/2020/ Coronavirus/Exames COVID-19 em Porto Ferreira
Atualizado em 31.07.20  Visolli

Devido a demora excessiva na obtencdo de resultados dos exames
encaminhados ao IAL, o municipio de Porto Ferreira providenciou, até o momento, a
compra de 2.400 exames RT-PCR em laboratorios autorizados pela ANVISA.

3. TRATAMENTO, ALTA RESPONSAVEL E REABILITACAO

O municipio ja possuiu um fluxo de atendimento entre Hospital Dona Balbina e
a Secretaria de Saude, para Alta Responsavel, onde os pacientes pos alta sao
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encaminhados para a rede, de acordo com suas necessidades, atencdo basica ou
especializada.

3.1.Tratamento na APS

Em 02/07/20, a Secretaria de Saude, levou em consideracdo o parecer dos
médicos participantes do Comité de Enfrentamento ao COVID-19 (Diretor Clinico da
IMPF - Hospital Dona Balbina e Médico Infectologista da Vigilancia Epidemioldgica
de Porto Ferreira), e adotou as medidas necessarias para a disponibilizacdo de
alguns medicamentos que podem ser utilizados para tratamento precoce da COVID-
19, a critério médico. Tais medicamentos passaram a ser disponibilizados e
dispensados aos usuarios SUS apos consulta na APS e/ou Pronto Socorro, mediante
prescricdo médica e sempre a critério médico e anuéncia do paciente. Esta deciséo
foi deliberada e aprovada em reunido do Comité de enfrentamento ao COVID-19.

Os medicamentos sao:

Prednisona (comprimido 20 mg)
Azitromicina (comprimido 500 mg)
Invermectina (comprimido 6mg)
Dipirona Sédica (comprimido 500 mg)
Salbutamol Xarope (fr)

AN NI NI NN

3.2. Tratamento no Ambito a Hospitalar

A Irmandade de Misericordia de Porto Ferreira — Hospital Dona Balbina,
disponibilizou 20 leitos em enfermaria, para tratamento de pacientes que necessitem
de internacdo para tratamento do COVID-19, separando uma ala (a da Clinica
meédica) exclusivamente para esta atividade.

3.3.Hospital de Campanha (10 leitos para casos leves)

De acordo com o Plano de Contingéncia ao enfrentamento do COVID-19 de
Porto Ferreira, apds analise criteriosa da situacdo, e tratativa junto a Irmandade de
Misericérdia de Porto Ferreira — Hospital Dona Balbina (Provedoria, Direcdo Técnica
e Administracao), a Prefeitura Municipal de Porto Ferreira, por meio da Secretaria de
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Saude, fechou um acordo para criacdo de mais 10 leitos exclusivos para COVID-19,
no ambito do préprio HDB; pois assim garantimos assisténcia qualificada por quem
detém a expertise no assunto, além de melhorar em muito a logistica dos
atendimentos, a medida em que concentramos todos atendimentos COVID-19 em
um anico local.

3.4.Ampliagéo de leitos UTI COVID-19

Solicitado em 16.06.20 o credenciamento de cinco novos leitos de UTI COVID-
19 com o objetivo de ampliarmos a oferta de leitos de UTI em local restrito ao
atendimento do COVID-19.

3.5.0rientacBes para tratamento medicamentoso no Ambito hospitalar

Orientagdes para tratamento de sintomas leves :

SINAIS E SINTOMAS SINAIS E SINTOMAS SINAIS DE
LEVES MODERADOS GRAVIDADE
* Ancsmia * Tosse pe . - S 5
« Ageusia fedre persistente diana aguda grave -
« Coriza o sindrome gripal que
% Ol « Tosse persistente + /e
* Dor sbdomine! piora progressiva de
« Fobre . + Dispneia/desconforto
- Misigia relaconado 8 respiratorio OU presséo
- Tosse COVID-19 (adnamia. persistente no torax OU
« Fadiga s o de O, menor
« Cot dareda) ou Que 95% em ar
e ambiente OU colorago
= Pelo menos um dos azulsda de labios ou
sintomas acima « pre- ek
senga de fator de risco

SINAIS E SINTOMAS ISOLADOS DEVEM SER
TRATADOS COM SINTOMATICOS
MEDICACOES QUE DEVEM SER
INICIADAS NO INICIO DOS SINTOMAS
RESPIRATORIOS:

Azitromicina — 500mg/dia, 7 dias ;

Corticoide: prednisona 20mg/dia ou dexametasona 6mg
/dia, 5 dias;

Anticoagulante: clexane 40 mg/dia por 7 dias;
Analgésico e antitérmico: dipirona 500 6/6h ou
paracetamol 500 6/6; se necessario intercalar;

Casos de broncoespasmo leve, utilizar salbutamol xarope
ou spray inalatorio;

Orientar sinais de gravidade ao paciente
Sinais e sintomas moderados e graves devem
ser internados
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4. OUTRAS ACOES QUE IMPACTARAM DIRETAMENTE A LINHA DE
CUIDADO

4.1.Campanha Nacional de Vacina Gripal

O Ministério da Saude definiu o calendario da Campanha Nacional de
Vacinacdo Contra a Gripe de 2020, a partir de 23 de margo somente para idosos e
trabalhadores da saude. No entanto, diante das medidas adotadas pelo municipio
para “contingenciamento” da pandemia, o qual o idoso era orientado a manter em
isolamento domiciliar, um grupo de profissionais da rede (enfermeiros) se
organizaram para realizar as vacinas nos domicilios, em cinco equipes com carro,
um motorista, um enfermeiro e um agente comunitario de saude.

Sendo assim, realizado uma programacao a qual era divulgada semanalmente.

Além das vacinas em domicilios, aqueles idosos que optaram por nao esperar
o atendimento no domicilio, as unidades eram organizadas para que a vacina fosse
realizada no proprio veiculo.

Esta acdo foi extremamente produtiva, atingindo a meta de vacinacéo de idosos
em 106,38%, num total de 7.083 (sete mil e oitenta e trés idosos).

4.2.Relatorio de Monitoramento Epidemioldgico

A patrtir de 12 de junho de 2020, em parceria com a GEOEPIDEMIC, da USP-
Pirassununga, iniciou-se a construcdo do Relatério de Monitoramento
Epidemiolégico (anexo 1), o qual foi estruturado por uma enfermeira sanitarista da
rede.

Outro ponto importante, deste relatério, conforme imagem abaixo, foi a
possibilidade de mapear geograficamente, com os nimeros de positivos por bairros
do municipio.
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Através deste relatério, foi possivel dar visibilidade grafica da faixa etaria,
género e comorbidades dos infectados.

4.3.Monitoramentos supervisionados

Em meados de julho demos inicio em algumas aces que contribuissem para
0 monitoramento de pacientes positivos em isolamento domiciliar e hospitalizados.
As acdes foram:

a) Monitoramento de pacientes internados: este monitoramento tem como
objetivo rastrear as condicbes dos atendimentos que antecederam a
internagcdo para verificacdo de possiveis “falhas” de orientacao,
entendimento, diagnostico entre outros e desta forma corrigir os pontos
vulneraveis. Para este monitoramento, foi elaborado um questionario
(anexo2), conforme abaixo, que pudesse subsidiar possiveis tomada de
decisdo quanto aos fluxos de atendimento.
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b) Monitoramento supervisionado dos Isolamentos Domiciliares
(positivo e negativo): ja é realizado um monitoramento por uma equipe de
profissionais vinculados a Vigilancia Epidemiolégica e Unidades de Saude,
no entanto, observamos que alguns pacientes apos diagnéstico de positivo
eram monitorados sem prescricdo de medicagdo e/ou maiores
esclarecimentos. Desta forma, elegemos uma enfermeira de uma das ESP
para que pudesse monitorar e ser um elo entre unidades e pronto-socorro e
guarda municipal no caso da constatacdo de nd&o cumprimento do
isolamento domiciliar.

Embora por um curto prazo de tempo pudemos constatar necessidades de
ajustes de entendimento com a APS e Pronto Socorro local.

4.4.lmplantacao do 0800

Entre as medidas de contingenciamento foram implantados dois pontos de
telefone 0800, sendo:

e 0800 TIRA DUVIDAS — tem como objetivo centralizar um ponto onde a
populacdo pudesse tirar duvidas referente a COVID-19.

e 0800 DISK DENUNCIAS - Este ponto fica estrategicamente localizado na
guarda municipal e tem como objetivo centralizar as denuncias quanto ao
descumprimento dos decretos municipais e normas COVID-19 de:

a) pacientes em isolamento domiciliar por notificacdo, que supostamente
estejam transitando em lugares publicos e

b) eventos, festas e aglomeracdes de pessoas.

4.5.Estratégia de Reducao da Carga Horaria dos Profissionais da Saude

Dentre as medidas preventivas foi a adocao de reducdo da carga horéria dos
profissionais da saude, exceto equipe médica, para 6 horas diaria, de forma que
mantivéssemos as unidades abertas das 7h as 17h.

O objetivo desta medida foi diminuicdo da exposicao dos profissionais e
diminuicdo do consumo de EPIs.
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4.6.Forga Tarefa para Monitoramento

Criado uma forca tarefa com profissionais para o monitoramento de todos os
pacientes notificados, seguindo o fluxo, conforme Item 2.4 - Fluxo de
Monitoramento.

Todos os pacientes com notificacdo sdo monitorados, e questionados sobre
sinais e sintomas e orientados quanto a importancia do isolamento.

4.7.Acompanhamento de Crbnicos pela APS

A Organizacdo Mundial da Saude reconhece que pacientes com condi¢cbes
cronicas pre-existentes, como diabetes e hipertenséo, tiveram infecgdes mais graves
pela Covid-19.

Assim, considerando o risco aumentado para esses grupos, € importante
adotar medidas que reduzam a presenca desnecessaria desses USUarios no servico
de saude.

De acordo com as “RECOMENDACOES PARA ADEQUACAO DAS ACOES
DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE FRENTE A ATUAL SITUAGCAO
EPIDEMIOLOGICA REFERENTE AO COVID-19 de MARCO0-2020, se faz
importante manter um acompanhamento sistémico de pacientes crénicos.

Os atendimentos individuais devem ser programados conforme estratificacéo
de risco e avaliacdo da condicdo clinica do paciente. Desse modo, deve-se evitar
agendamento de retornos presenciais na unidade, especialmente para pacientes
com a condicdo crbnica controlada.

Dessa forma, foi elaborado um passo-a-passo para que as unidades
consigam intensificar o cuidado das pessoas com doencas cronicas com a finalidade
de atingir o controle da condicéo, e intensificar medidas de manejo clinico da Covid-
19.

Os acompanhamentos séo realizados por contato telefénico com os pacientes
hipertensos e diabéticos da area de abrangéncia. Segundo o roteiro abaixo,
lembrando que todo atendimento deve ser anotado em prontudrio e lancado no
sistema RKM.

e Indagar sobre adeséo terapéutica;

e Verificar disponibilidade de medicamentos e insumos;

e Verificar uso correto da medicagao;

e Indagar sobre monitoramento de PA e glicemia, esta realizando?
Onde? Esté sendo anotada? Se néo, orientar marcacgao.
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e Perguntar sobre exames laboratoriais recentes.

e Orientar alimentacdo saudavel;

e Encorajar a manutencdo da atividade fisica para pessoas saudaveis
gue estdo em casa;

e Questionar sobre estresse e salude mental, oferecer apoio se
necessario;

e Verificar presenca de sintomas de SG (Tosse, febre, dor de garganta e
falta de ar);

e Orientar lavagem de méaos e etiqueta respiratoria

Os pacientes hipertensos e diabéticos cadastrados na Unidade de Saude
deveréo estar relacionados em planilha com estratificacéo de risco e data do contato,
conforme modelo abaixo:

] DATA DO
NOME D.N. HIPERTENSO DIABETICO CONTATO
Sem Risco Risco Risco Risco Muito
Risco | Baixo | Médio | Alto Muito | Baixo | Medio | Alto Alto
Alto
XXXX | XX/XX/XX X X XX/XX/XX

Este projeto possibilitou abrir mais um canal de acesso em tempo de pandemia.
Mediante a classificacdo de risco, acima, 0s pacientes recebem orientacées e
agendamento de consultas médicas em horarios especificos fora do fluxo de
pacientes de sindrome gripal.

4.8.Telemonitoramento da fisioterapia domiciliar aos pacientes crénicos

Fisioterapia domiciliar

Desde o dia 18 de maio de 2020, a fisioterapia domiciliar, retornou com 0s
atendimentos domiciliares de forma gradual e seletiva, mediante a mudanca do
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cenario em decorréncia da pandemia do coronavirus. O retorno se deu devido a
procura pelo servico e necessidade dos atendimentos aos pacientes criticos.

O atendimento domiciliar fisioterapéutico limitou-se a trés pacientes /dia.

Diante da situacdo atual, o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional — COFFITO regulamentou a Resolucdo COFFITO n. 516/20, sobre a
suspensao temporaria do Artigo 15, inciso Il e Artigo 39 da Resolucéo n. 424/2013 e
Artigo 15 inciso Il e Artigo 39 da Resolugdo 425/2013 e estabelece outras
providéncias durante o enfrentamento da crise provocada pela pandemia do COVID-
19.

Assim, a fisioterapia domiciliar acrescentou o Telemonitoramento como parte
da abordagem de assisténcia em reabilitagao.

O Telemonitoramento consiste no acompanhamento a distancia, de pacientes
ja atendidos previamente de forma presencial, por meio de aparelhos tecnoldgicos.

E utilizado o método assincrono, com videos e mensagens (escritas ou voz)
pelo aplicativo WhatsApp. Um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi
desenvolvido para armazenar e utilizar os dados dos pacientes para arquivo
profissional (Anexo 3). Ficou a cargo da fisioterapeuta domiciliar responsavel a
deciséo sobre a necessidade de encontros presenciais para a reavaliacao.

4.9.Matricialmente de Rede Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) e
Educacao Permanente em Saude (EPS)

Durante uma pandemia € esperado que estejamos frequentemente em estado
de alerta, preocupados, confusos, estressados e com sensacao de falta de controle
frente as incertezas do momento. Sendo assim, o Centro de Atencao Psicossocial,
em parceria com a educacdo permanente da Secretaria Municipal de Saude irdo
desenvolver um trabalho de atendimento, junto aos seus colaboradores da rede
municipal de saude.

Sao realizados Matriciamento de rede com uma assistente social, dois
psicologos e com a coordenadora da educacdo permanente as unidades basicas,
centro odontolégico, vigilancia epidemioldgica e secretaria municipal de saude.

Pagina 44 de 50

CNPJ: 45.339.363/0001-94
Rua Dona Balbina, n°923 - Centro - Porto Ferreira, SP — CEP: 13660-172
Fone: (19) 3589-3700
www.portoferreira.sp.gov.br | saude@portoferreira.sp.gov.br



http://www.portoferreira.sp.gov.br/
mailto:saude@portoferreira.sp.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
“A CAPITAL NACIONAL DA CERAMICA ARTISTICA E DA DECORACAQ”
SECRETARIA DE SAUDE

PORTO FERREIRA

Entretanto, € importante destacar que nem todos os problemas psicolégicos
e sociais apresentados poderdo ser qualificados como doencas. A maioria sera
classificado como rea¢des normais diante de uma situacdo anormal. A pandemia
Covid-19 impacta os seres humanos de maneiras especificas,

e Necessidade de se adaptar aos novos protocolos de
biossegurancga

e Risco de ser infectado e infectar outros

e Sintomas comuns de outros problemas (febre, por exemplo) podem ser
confundidos com Covid-19;

e Preocupacao por seus filhos ficarem sem as referéncias de cuidado e
trocas sociais, isto €, sem a convivéncia nas escolas, distanciamento da
rede socioafetiva: avos, amigos, vizinhos,

¢ Risco de agravamento de saude mental e fisica de criancas, pessoas com
deficiéncia ou idosos que tenham sido separados de seus pais ou
cuidadores devido a quarentena

e Alteracao dos fluxos de locomocéao e deslocamento social

Reacdes mais frequentes incluem medo de:

e Adoecer e morrer;

» Perder as pessoas que amamos;

e Perder os meios de subsisténcia ou nao poder trabalhar durante o
isolamento e ser demitido;

e Ser excluido socialmente por estar associado a doenca;

e Ser separado de entes queridos e de cuidadores devido ao regime de
quarentena;

e Na&ao receber um suporte financeiro;

e Transmitir 0 virus a outras pessoas.

e [Irritabilidade;

e Angustia;

e Tristeza. Em caso de isolamento pode-se intensificar os sentimentos de
desamparo, tédio, solidao e tristeza.

Entre as reagbes comportamentais mais comuns estao:
» Alteracdes ou disturbios de apetite (falta de apetite ou apetite em excesso)
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e Alteracdes ou disturbios do sono (insénia, dificuldade para dormir ou sono
em excesso, pesadelos recorrentes)
e Conflitos interpessoais (com familiares, equipes de trabalho...);

O objetivo deste trabalho é proporcionar aos profissionais da salde um espaco
onde se sintam a vontade para falar sobre seu estado mental, expressando suas
emocdes e sentimentos frente as dificuldades encontradas, reforcando a importancia
de um ambiente de trabalho equilibrado e seguro emocionalmente. Além disso, 0
trabalho visa promover a saude mental dos profissionais da saude, a néo
responsabilizacao do profissional que nao estiver conseguindo lidar com a situacéo,
e o reconhecimento do esfor¢o de cada um, estimulando o incentivo matuo entre os
profissionais.

A Educacdo Permanente € parceira nesse projeto pois favorece a troca de
saberes, a construcdo de novos conhecimentos, reflexdo critica, visa promover a
interacdo entre a equipe diante do atual cenario dos servicos, apoiando e reforcando
a qualidade das acdes e servicos prestados pela equipe.

Ressaltamos ainda que durante este processo os profissionais que forem
avaliados com uma maior dificuldade de lidar com esta situacao, terdo um suporte
psicologico individualizado, com consultas periddicas presenciais e atendimentos por
telefone, através do numero 3585-4790, sempre que for necessario.

4.10. Perfil Epidemiologico

A Prefeitura Municipal de Porto Ferreira, por meio da Secretaria de Saude e
com recursos provenientes do Ministério Publico Estadual, adquiriu 1.000 testes
rapidos (IgG e IGM) com obijetivo de iniciar um perfil epidemioldgico para COVID-19
no municipio e assim agilizar as acdes de enfrentamento ao COVID-19.

Os testes para deteccdo do coronavirus estdo sendo aplicados nos
profissionais da saude, profissionais de seguranca publica, laboratérios prestadores
de servico, instituicbes de longa permanéncia (Solar dos Jovens de Ontem e Casa
Reamar), Hospital Dona Balbina, Conselho Tutelar, Equipe do Controle de Vetores,
Limpeza Publica (coleta lixo e varricdo), Motoristas Transporte Sanitario e pacientes
gue ficaram em Isolamento Domiciliar por Sindrome Gripal e ndo foram testados a
época e por fim, os familiares de casos positivados no periodo.

Os testes séo realizados nas ESF e demais unidades de Saude.
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Profissionais de outras areas de atuacao realizardo os testes na Vigilancia
Epidemiolégica, com dia e hora previamente agendados.

Nos setores onde a testagem for por amostragem, na ocorréncia de um caso
positivo, 0 mesmo € rastreado com testagem de todos 0s contactantes.

Critérios para realizagdo dos testes:

e Nas Unidades de Saude — toda equipe presente no momento da testagem
e Profissionais de Seguranca Publica — por amostragem

e Laboratorios — responsaveis pelas coletas de testes RT-PCR

e Unidades de Longa permanéncia — todos os internos

e Hospital Dona Balbina — toda equipe PS, UTI e Enfermaria COVID-19;

e Conselho Tutelar — todos conselheiros

e Equipe Controle Vetores — toda equipe presente no momento da testagem
e Limpeza Publica — toda equipe

e Transporte Sanitario — Todos motoristas que transportam pacientes

e Sindrome Gripal — todos pacientes nao testados.

e Casos Positivados - testar familiares

Interpretacao:
- 1gG positivo = Paciente teve contato com coronavirus e esta
imunizado.
- IgM positivo = Paciente estd com a infeccédo por coronavirus naquele
momento.

Resultados:
- Positivo = Manejo como COVID-19
- Negativo = Descontinuar o isolamento

O treinamento da equipe foi realizado pela Vigilancia Epidemioldgica.

Optamos por iniciar a testagem junto as equipes de saude, pois as unidades
de saude estdo distribuidas em diversos pontos do municipio, abrangendo um
namero significativo de bairros e, portanto, dando uma amostragem significativa da
situacao epidemiolégica da populacao avaliada.
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4.11. Participagcdo de Reunides

Equipes da secretaria de saude participaram sistematicamente de reuniées on-
line junto a DRS Ill, COSEMSP, Mais Médicos, Comité de Contingenciamento e entre
as equipes da rede municipal de saude.

Além das reunides on-line ocorreram reunides entre as equipes da secretaria
de saude com a Irmandade de Misericordia de Porto Ferreira, com vistas otimizarmos
pactos e fluxos dos pacientes nesta pandemia.

4.12. Recursos Financeiros

DETALHAMENTO RECURSOS COVID-19

Origem | Natureza | Valor Resolugdo
ESTADO Custeio 89.259,00 Res. 5541
ESTADO Custeio 133.889,00 Res. 5541
ESTADO - SANI Custeio 50.000,00 Res. 55 48
ESTADO - SANI Custeio 100.000,00 Res. 55 48
ESTADO - SANI Investimento 130.000,00 Res. 55 48
ESTADO Custeio 100.000,00 Res. 85 55
ESTADO Custeio 100.000,00 Res. 85 55
JUDICIARIO - PORTO FERREIRA Custeio 129.468,48 Judiciario
FEDERAL Custeio 374.554,10 PT774
FEDERAL Custeio 111.574,00 Res. 55 38
FEDERAL Custeio 50.000,00 PT 652
FEDERAL Custeio 500.000,00 PT 600
FEDERAL Custeio 50.000,00 PT 680
FEDERAL Custeio 116.962,76 PT 1.393
FEDERAL Custeio 521.486,23 PT 1.448
ESTADO Custeio 400.000,00 Res. 55 86
ESTADO Investimento/Custeio 200.000,00 Res. SS 94
FEDERAL Custeio 375.000,00 PT 1.666
FEDERAL Custeio 108.168,00 PT 1.666

TOTAL 3.640.361,57
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4.13. Contratacdo de Profissionais em Carater Extraordinario

Houve a necessidade de contratacdo de profissionais em carater extraordinario,
dado a situacdo emergencial gerada pela Pandemia, tais como elevado nimero de
afastamentos e restricao de atividades aos servidores com mais de sessenta anos e
ou com comorbidades.

CONSIDERACOES

Estamos vivendo um momento critico diante do enfrentamento desta
Pandemia, onde novas situacdes e orientacdes sao alteradas como muito
dinamismo.

Para o adequado enfrentamento, houve uma necessidade de resposta rapida,
exigindo ainda mais colaboracao, criatividade e flexibilidade por parte de toda
equipe, e 0s incansaveis recursos técnicos e financeiros.

Lacos de parcerias foram e sdo imprescindiveis, pois todas as acdes se
resumem em um unico objetivo, SALVAR VIDAS!

Com certeza, todos nos sairemos desta pandemia muito mais fortalecidos.
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