COVID-19 - PROTOCOLO
TRABALHADORES DE SAUDE

Em 11 de marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude classificou a Doenca pelo
Coronavirus 2019 (Covid-19) como uma pandemia. Assim, devemos adotar medidas oportunas
que favoregam a prevengao.

1. ORIENTACOES GERAIS
1.1. Adogao de medidas individuais de prote¢do e protecdo

Trabalhe sempre que possivel com as janelas abertas;

Siga as regras de etiqueta respiratéria para protecdo em casos de tosses e espirros;
Lave suas maos com agua e sabdo ou higienize com alcool 70% frequentemente;
N3o compartilhe objetos de uso pessoal, como copo, talheres, canetas etc;

Evite a pratica de cumprimentar com aperto de maos, abragos e beijos;

Utilizar mascara cirdrgica no atendimento ao publico;

Evitar o uso de adornos (anel, pulseira, relégio, colares etc);

Recomenda-se a retirada de barbas e bigodes para homens trabalhadores de saude;
Manter distancia de no minimo 1,00m nos atendimentos na medida do possivel.

Nota: Caso o trabalhador apresente sintomas de sindrome gripal devera comunicar o chefe
imediato e realizar isolamento domiciliar.

2. ADOGAO DE MEDIDAS COLETIVAS

Realize as reunides necessarias em ambientes bem ventilados ou ao ar livre;
Adie realizacGes de eventos presenciais em que esteja prevista concentracdo de
pessoas.

3. ACOLHIMENTO DE PACIENTES

Pacientes com febre, tosse, dor de garganta ou algum sintoma de gripe devera ser
acolhido e entregue mascara para o mesmo e seu acompanhamento, e orientar
procurar pelo GRIPARIO (CSll);

O paciente devera ser isolado em sala com ventilagao;

Restringir o contato da equipe com esse paciente;

Priorizar o atendimento;

Apds atendimento proceder a limpeza da sala e dos equipamentos utilizados.

Nota: Qualquer pessoa que tenha conhecimento de outra que esteve no exterior ou em areas
de transmissao comunitdria, ou ainda que teve contato com algum positivo para coronavirus,
favor informar aos telefones abaixo para realizar busca ativa do mesmo e orientacdo de
isolamento domiciliar.

DISK CORONA 7 0800 771 7071 ou 3585-6555

Vigilancia Epidemiolégica & 3585-2993
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